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SPIRITUALGIFTSTEST.COM 
TEST DARÓW DUCHOWYCH DLA MŁODZIEŻY 

 

Testy Przetłumaczone przez  

Marka Switalskiego I jego kadry – ‘Instytut Wydawniczy Compassion’ 

  

Jak rozwiązać test: 

Odpowiedz szczerze na każde z poniższych pytań, zgodnie z tym kim jesteś, a nie 

kim chciałbyś być lub kim uważasz, że powinieneś być. W jakim stopniu te stwierdzenia są 

prawdziwe? Czy odpowiedzi potwierdza twoje doświadczenie? Co mówią ci inni ludzie? W 

jakim stopniu te stwierdzenia odzwierciedlają twoje skłonności? Test zawiera 77 pytań i 

każde z nich jest bardzo ważne, zatem postaraj się nie przegapić żadnego z nich. Po 

uzupełnieniu testu skorzystaj z tabeli wyników umieszczonej na końcu, a dowiesz się, jakie 

są twoje dary duchowe. 

 

Odpowiedz na każde pytanie zgodnie z następującą skalą punktową 0-4: 

 

0 = Nie; nie prawda  

1 = Rzadko; rzadko prawdziwe  

2 = Od czasu do czasu; okazjonalnie prawdziwe 

3 =  Przez większość czasu; zazwyczaj prawdziwe 

4 = Cały czas; zawsze prawdziwe 

 

Rozpocznij test: 

 

1. _____ Potrafię zmobilizować grupę przyjaciół lub kolegów z klasy do zrealizowania 

jakiegoś celu lub zadania. 

2. _____ Potrafię powiedzieć, czy określone stwierdzenie pochodzi z Pisma Świętego, 

czy nie. 

3. _____ Dobrze rozumiem Ewangelię i z łatwością dzielę się nią z innymi. 

4. _____ Wierzę, że każdy potrzebuje w życiu dobrego słowa, i uwielbiam dodawać 

ludziom otuchy. 

5. _____ Żyję w przekonaniu, że Bóg jest zainteresowany moim życiem i angażuje się 

w nie. 
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6. _____ Nie wydaję pieniędzy na zbędne rzeczy, dzięki czemu mogę więcej oddawać 

Bogu. 

7. _____ Moim wielkim marzeniem jest poświęcić swoje życie Bogu. 

8. _____ Czuję współczucie wobec ludzi, którzy przechodzą przez trudne chwile. 

9. _____ Zawsze modlę się o innych ludzi. 

10. _____ Lubię wykonywać codzienne zadania, które wspierają różne służby w 

kościele. 

11. _____ Poświęcam wiele czasu na studiowanie Bożego Słowa, wiedząc, że mój 

wysiłek może odmienić czyjeś życie. 

12. _____ Jeśli chcę zrealizować jakiś cel, z łatwością przygotowuję plan i wcielam go 

w życie. 

13. _____ Uważnie słucham tego, co mówią ludzie – szczególnie nauczyciele biblijni – 

żeby sprawdzić potem, czy głoszą prawdę, czy nie. 

14. _____ Głęboko współczuję ludziom, którzy giną bez Jezusa. 

15. _____ Gdy ktoś upada na duchu, przypominam tej osobie, jak wielki jest Bóg i że 

obiecał się o nią zawsze troszczyć. 

16. _____ Całkowicie ufam Bogu i wierzę, że odpowie na moje modlitwy zgodnie ze 

Swoją doskonałą wolą. 

17. _____ Uwielbiam dawać pieniądze, wpierając kościół i jego misję głoszenia 

Ewangelii. 

18. _____ Lubię wyznaczać sobie różne dobre cele i je osiągać, nawet jeśli nie podoba 

się to ludziom z mojego otoczenia. 

19. _____ Dostrzegam ludzi chorych lub potrzebujących, i sądzę, że oni najbardziej 

potrzebują pociechy i miłości Jezusa. 

20. _____ Lubię pomagać ludziom w nauce i wzrastaniu w wierze. 

21. _____ Chętnie zgłaszam się na ochotnika do pomocy w kościele, jeśli wiem, że 

mogę zaspokoić jakąś praktyczną potrzebę. 

22. _____ Gdy tłumaczę komuś prawdy biblijne, spotykam się z zainteresowaniem 

tematem i chęcią zgłębienia wiedzy. 

23. _____ Kiedy jestem w jakiejś grupie, doskonale wiem, jak należy podzielić 

obowiązki, żeby wspólnymi siłami zrealizować cel. 

24. _____ Z łatwością wyczuwam, która osoba jest fałszywa i udaje. 

25. _____ Chętnie nawiązuję relacje z ludźmi niewierzącymi, aby im głosić Ewangelię. 

26. _____ Czuję, że Bóg mnie nawołuje do tego, bym zachęcał osoby, których wiara 

jest letnia, aby wzrastały w wierze. 
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27. _____ Wiem, że Bóg w końcu wyciągnie do mnie pomocną dłoń – nawet jeśli nie 

wiem, jak to zrobi. 

28. _____ Wiele radości sprawia mi dawanie ofiar, gdyż wiem, że w ten sposób 

pomogę wielu ludziom i że będą mogli usłyszeć o Jezusie. 

29. _____ Nie boję się ryzykować i podejmować działań, gdy chcę, by Królestwo 

Niebieskie wzrastało. 

30. _____ Bardzo mi zależy na ludziach, którzy cierpią, i chcę im pomóc w przebrnięciu 

przez trudne czasy. 

31. _____ Relacje z ludźmi są dla mnie bardzo ważne; z pewnością jestem bardzo 

towarzyską osobą. 

32. _____ Lubię znajdować się na dalszym planie; nie widzę potrzeby zdobywania 

uznania, gdy pomagam czy służę w kościele. 

33. _____ Lubię tłumaczyć innym różne rzeczy, wspierając w ten sposób ich rozwój 

duchowy i osobisty. 

34. _____ Lubię organizować różne rzeczy tak, żeby ułatwiać sobie życie. 

35. _____ Z łatwością wyczuwam wroga lub wpływ demoniczny w jakiejś sytuacji. 

36. _____ Lubię zapamiętywać fragmenty Pisma Świętego, aby potem dzielić się nimi z 

ludźmi, którzy jeszcze nie przyjęli Jezusa jako Pana i Zbawiciela. 

37. _____ Nie boję się stawiać ludzi przed wyzwaniami, jeśli wiem, że będą one 

wspierać ich rozwój duchowy i rozbudzać w nich życiową odwagę. 

38. _____ Jeśli czuję, że Bóg chce, abym coś zrobił, odważnie wykonuję krok w wierze. 

39. _____ Nawet jeśli oddaję Bogu dużo pieniędzy, On mnie błogosławi i nadal mam 

więcej, niż potrzebuję. 

40. _____ Uwielbiam pomagać ludziom w rozwijaniu ich darów i zdolności. 

41. _____ Uwielbiam pomagać ludziom, gdy borykają się z problemami, i okazywać im 

współczucie, jak czynił to Jezus. 

42. _____ Zależy mi na kościele i chciałbym, żeby wzrastał i budował się w miłości. 

43. _____ Poświęcam czas na pomaganie potrzebującym z mojego otoczenia. 

44. _____ Nie znoszę, gdy ktoś wyciąga z kontekstu fragmenty Pisma Świętego i 

wykorzystuje je do własnych celów. 

45. _____ Kiedy coś robię, zwracam uwagę na szczegóły. 

46. _____ Często mogę stwierdzić, że ktoś jest nieuczciwy i podstępny, zanim ktoś inny 

to zauważy. 

47. _____ Uwielbiam dzielić się z innymi tym, co Jezus zrobił w moim życiu i opowiadać 

jak mnie zmienił. 
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48. _____ Ludzie mówią mi, że moje słowa pobudzają ich do wzrastania i czynienia 

kroków w wierze. 

49. _____ Nawet jeśli przechodzę przez trudne czasy, całkowicie ufam Bogu i wierzę, 

że mnie pocieszy i zaspokoi moje potrzeby. 

50. _____ Chcę, żeby Bóg był szczęśliwy, widząc jak zarządzam pieniędzmi. 

51. _____ Ludzie często oczekują, że będę pełnił przewodził nad innymi w szkole czy w 

jakimś projekcie. 

52. _____ Mówią o mnie, że „za bardzo się przejmuję” innymi i że pomagam ludziom w 

potrzebie. 

53. _____ Marzę o tym, żeby zobaczyć, jak każdy członek Kościoła wypełnia Wielkie 

Posłannictwo. 

54. _____ Jeśli dostrzegam w kościele jakąś potrzebę, po prostu ją zaspokajam – nie 

czekam, aż ktoś mnie o to poprosi. 

55. _____ Zwracam uwagę na słowa wypowiadane przez ludzi, ponieważ sądzę, że 

każde z nich ma znaczenie. 

56. _____ Wiem, jak zarządzać czasem, żeby wypełnić wszystkie codzienne obowiązki. 

57. _____ Widzę wyraźnie, że coś jest dobre albo złe, słuszne lub niesłuszne, 

prawdziwe lub fałszywe. 

58. _____ Czuję, że powinienem mówić moim przyjaciołom i znajomym o Jezusie – 

szczególnie tym, którzy nie chodzą do kościoła. 

59. _____ Gdy ktoś zmaga się z problemami, śmiało mówię tej osobie o wierności Boga 

wobec Swoich ludzi. 

60. _____ Nie martwię się o nic zbyt często, bo wiem, że Bóg jest potężny i pomoże mi 

wyjść z każdej sytuacji. 

61. _____ Szukam okazji, żeby pomagać biednym i potrzebującym. 

62. _____ Mogę wcielać prawdy i realia Ewangelii w każdą sferę mojego życia. 

63. _____ Nie boję się trudnych sytuacji i wyzwań. 

64. _____ Szukam ludzi, których uważa się za „wyrzutków” i pomagam im się 

pozbierać. 

65. _____ Ewangelia Jezusa Chrystusa jest najważniejszą rzeczą w moim życiu i 

służbie. 

66. _____ Gdy studiuję Biblię, zawsze znajduję w niej nowe i ciekawe rzeczy. 

67. _____ W moim pokoju jest zawsze czysto i panuje porządek. 

68. _____ Ludzie mówili mi, że trafnie oceniam innych ludzi. 
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69. _____ Większość moich rozmów z niewierzącymi kończy się świadectwem mojej 

wiary w Chrystusa. 

70. _____ Widząc ludzi, których wiara jest letnia, przypominam im o tym, co zrobił dla 

nich Bóg, i nakłaniam, by powrócili do Niego i do życia pełnego radości, jakie On oferuje. 

71. _____ Zawsze zachęcam ludzi, by całkowicie ufali Bogu – we wszystkim. 

72. _____ Gdy dostaję „kieszonkowe” lub wypłatę, w pierwszej kolejności pytam Boga, 

co chce, żebym zrobił z pieniędzmi. 

73.  _____ Skupiam uwagę raczej na ogólnym obrazie niż szczegółach. 

74. _____ Ludzie dziękowali mi za to, że ich pocieszałem i usługiwałem w trudnym 

okresie ich życia. 

75. _____ Nie szukam poklasku, lecz wiem, że Bóg posyła mnie, bym służył innym. 

76. _____ Pomaganie i asystowanie ludziom w ich służbie sprawia mi przyjemność. 

77. _____ Kiedy czegoś nauczam, Duch Święty często podsyła mi właściwe słowa. 
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Wskazówki odnośnie punktacji: 

 

Napisz wynik (0-4), uzyskany po odpowiedzi na każde pytanie, w polu z numerem pytania 

(pod numerem). Następnie zsumuj punkty z każdej kolumny i na dole zapisz wynik, który 

odnosi się do odpowiedniego kodu darów. Najwyższy wynik, jaki możesz uzyskać, to 28 

punkty. Im jest wyższy, tym mocniejszy jest twój duchowy dar. 

 

Tabela wyników 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 

 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 

 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 

 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 

Łaczny 
wynik 

           

Kod 
Daru 

Ad Ro Ew Nap Wi Od Prz Mi Pa Us Na 

 

 

Kody darów: 

Ad = Administrowanie 

Ro = Rozróżnianie 

Ew = Ewangelizowanie 

Nap = Napominanie 

Wi = Wiara 

Od = Obdarowywanie 

Prz = Przywództwo 

Mi = Miłosierdzie 

Pa = Pastor/Pasterz 

Us = Usługiwanie 

Na = Nauczanie

 


