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 SPIRITUALGIFTSTEST.COM 

ТЕСТ НА ДУХОВНЫЕ ДАРЫ 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 

 

 
Как проходить тест: 
 

послании к Римлянам 12:3 говорится, "По данной мне благодати, всякому из вас говорю: не думайте 

о себе более, нежели должно думать; но думайте скромно, по мере веры, какую каждому Бог уделил". 

 

Для получения наиболее точных результатов отвечайте на каждое утверждение ниже по тому, кто вы, не 

тем, кем бы вы хотели стать, или тем, которым считаете, вам нужно быть. Насколько правдивы эти 

утверждения по отношению к вам? Какой у вас опыт? Что другие говорят вам? В какой степени эти 

утверждения отражают ваши наклонности? Каждый вопрос очень важен, поэтому старайтесь не 

пропускать. Ваши баллы подсчитываются в конце теста. 

 

Ответьте на каждое утверждение по следующей шкале от 0 до 5:   

 

0 = Никогда; Неверно 

1 = Редко; Изредка верно 

2 = Иногда; От случая к случаю  

3 = Наполовину; Обычно верно 

4 = Большую часть времени; В основном верно 

5 = Все время; Всегда верно 

 
Начать: 

 

1. _______ У меня есть навыки, как организовать людей для выполнения многих различных задач и 

достижения целей. 

2. _______ Мне нравится начинать и пробовать себя в новых проектах. 

3. _______ Я легко могу понять, из Библии высказывание или нет.  

4. _______ Я могу четко и успешно разъяснять Евангелие другим. 

5. _______ Я верю, что каждый нуждается в поддержке в своей жизни, и я люблю ее оказывать..  

В 
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6. _______ Я уверенно иду по жизни, зная, что Бог заботиться обо мне и является ее частью.  

7. _______ Я веду простой образ жизни, для того чтобы я мог отдавать больше от своего дохода на дело 

Господне.  

8. _______ Люди часто спрашивают мою точку зрения или толкование конкретных отрывков из Писания. 

9. _______ Мне говорят, что я «мечтатель».  

10. _______ У меня глубокая эмпатия к тем, кто сталкивается со сложными жизненными вызовами.  

11. _______ Я забочусь о духовном благополучии других. 

12. _______ Временами Бог давал мне послание для группы или отдельного человека, и подталкивал меня 

к тому, чтобы передать его им.  

13. _______ Мне нравится выполнять ежедневные задания, которые поддерживают различные виды 

служения церкви. 

14. _______ Я провожу много времени изучая Слово Божье, зная, что мои усилия повлияют на чью-

нибудь жизнь.  

15. _______ У меня часто есть реальное видение ситуации, которая другим кажется неясной. 

16. _______ Я четко вижу, что необходимо сделать, и предлагаю план для реализации этого.  

17. _______ Я охотно пойду на риски ради царства Божьего, на которые другие и не пошли бы.  

18. _______ Я обращаю внимание на то, что и как говорят люди, особенно те, которые учат других.  

19. _______ Я чувствую глубокое сострадание к тем, кто потерян без Иисуса. 

20. _______ Когда люди в унынии, я напоминаю им о силе и обещаниях Бога в Писании.  

21. _______ Я полностью полагаюсь на Бога, что он ответит на мои молитвы по совершенной воле 

Божьей.  
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22. _______ Я постоянно и с радостью отдаю часть дохода в пожертвования – часто больше чем десятую 

часть.  

23. _______ Дух дал мне информацию, которую я смог использовать для полезного служения другим.  

24. _______ У меня есть видение своей церкви или миссионерской деятельности, и я знаю, что нужно 

сделать, чтобы достичь этого. 

25. _______ Я полагаю, что больные и нуждающиеся – это те, кто больше всего нуждаются в любви и 

утешении, которые предлагает Иисус.  

26. _______ Я люблю проводить время развивая и направляя других в их вере. 

27. _______ Были случаи, когда  я получал откровение от Бога и доносил его до церкви.  

28. _______ Я охотно вызываюсь помочь в церкви, когда знаю, что это решит какую-либо практическую 

проблему. 

29. _______ Я эффективно делюсь знаниями из Библии так, что это влияет и мотивирует других узнавать 

больше.  

30. _______ Я познал многое через свой жизненный опыт и часто могу направить других, кто 

сталкивается с похожими трудностями или вызовами, которые были у меня. 

31. _______ У меня хорошо получается делегировать ответственность, и я полагаюсь на других, что они 

«сделают свою работу». 

32. _______ Я могу успешно служить людям разных культур. 

33. _______ Я хорошо разбираюсь в людях.  

34. _______ Я ищу пути для построения отношений с неверующими, чтобы Бог использовал меня таким 

образом, и я делился с ними Евангелием.  

35. _______ Меня тянет делать вызовы другим и вдохновлять на рост тех, чья вера не растет.  
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36. _______ Я знаю, что Бог проявит себя, даже если я не вижу никакого возможного решения в своей 

проблеме. 

37. _______ Когда я делаю пожертвование, это приносит мне большую радость, так как знаю, что людям 

будут больше служить и расскажут о Евангелии.  

38. _______ Я регулярно изучаю Библию, чтобы поделится истиной с другими в церкви и за ее 

пределами. 

39. _______ Я не боюсь идти на риски для продвижения царства Божия через свою церковь или акты 

служения.  

40. _______ Я забочусь о тех, кто скорбит, и хочу помочь им преодолеть их тяжелые периоды в жизни.  

41. _______ Я хочу помочь раненым и потерянным душам найти исцеление и убежище в Иисусе Христе.  

42. _______ Бог спонтанно давал мне информацию о человеке, что я чувствовал необходимость передать 

ее ему, чтобы восстановить его веру в Бога.  

43. _______ Мне нравится быть на заднем плане, и у меня нет необходимости признания моего служения 

в церкви. 

44. _______ Я способен объяснять глубокие теологические истины так, что даже ребенок может их 

понять. 

45. _______ Я часто помогаю людям, предлагая уроки по изучению Писания и его принципах как 

решения различных жизненных вызовов.  

46. _______ Мне нравится искать способы успешной организации дел в своей жизни и на работе.  

47. _______ Бог дал мне возможность влиять на различные миссионерские акты служения и/или церкви.  

48. _______ Я легко могу почувствовать врага или влияние демона в ситуации. 
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49. _______ Я люблю заучивать Писание, чтобы делиться им с теми, кто не знает Иисуса как своего 

Спасителя. 

50. _______ Я не боюсь делать вызов другим, если знаю, что это поспособствует духовному росту и 

обретению смелости в жизни.  

51. _______ Я буду смело двигаться вперед в ситуации, если чувствую в этом Божий зов и помощь.  

52. _______ Я верю, что благословлен финансово, так что могу быть благословением для церкви и ее 

миссии в том, чтобы достучаться до потерянных душ и помочь бедным. 

53. _______ Я помню большую часть того, что учу, и могу быстро вспомнить, когда в этом есть 

необходимость.  

54. _______ Я могу легко определить лидеров и охотно помогу им расти в их дарах и способностях. 

55. _______ Мне нравится видеть, как люди проходят через трудности жизни, и показывать им 

сострадание, данное Иисусом. 

56. _______ Я забочусь о церкви и делаю все, что могу для ее роста и воздвижения в любви.  

57. _______ Бог дал мне понять о срочных проблемах, которые иначе были неизвестны, и я оглашал их 

церкви.  

58. _______ Я выделяю время на неделе, чтобы помочь нуждающимся в своей церкви и религиозной 

общине.  

59. _______ Я ненавижу, когда кто-то использует Писание вне контекста для своих собственных целей.  

60. _______ Я вижу, куда приведут человека/группу его решения и действия, и предлагаю указать верное 

направление.  

61. _______ Детали имеют для меня большое значение, и я уделяю особое внимание на то, чтобы 

убедиться, что все делается правильно.  
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62. _______ Я подготовлен надлежащим образом и способен основать и вести новую церковь или 

миссионерскую деятельность.  

63. _______ Часто я могу определить, когда кто-то лжет или действует нечестно, раньше чем это 

становиться очевидным для других.  

64. _______ Я люблю делиться с другими тем, что Христос сделал в моей жизни, и как Он изменил меня.  

65. _______ Окружающие говорили мне, что мои слова подтолкнули их следовать за Богом и расти в 

своей вере.  

66. _______ Даже когда наступают тяжелые времена, я полностью полагаюсь на Бога в утешении и 

обеспечении моих нужд.  

67. _______ Наставничество и забота о других – важная дисциплина в моем ежедневном пути с Христом.  

68. _______ Мне нравится делиться с другими истиной и озарениями, которые Бог показал мне с 

другими.  

69. _______ Люди часто рассчитывают на меня, когда нужно вести группу или проект. 

70. _______ Меня знают, как «слишком заботливого», и я помогаю другим, когда у них есть такая 

потребность. 

71. _______ Я жажду видеть, как каждый человек в церкви будет выполнять Великое Поручение. 

72. _______ Внезапно я получил послание от Бога, касающееся своей паствы, и поделился им для 

наставления всей церкви.  

73. _______ Если я вижу, что церкви нужна помощь, я просто помогаю, не дожидаясь, когда меня 

попросят.  

74. _______ Я обращаю внимание на слова, которые используют люди, потому каждое из них важно и 

имеет смысл.  
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75. _______ Для меня большая честь, когда кто-нибудь просит моего совета, поэтому я очень забочусь о 

том, чтобы помочь им.  

76. _______ Я мудро управляю своим временем.  

77. _______ У меня есть сильное желание воспитывать лидеров и пасторов, которые будут обустраивать 

церковь.  

78. _______ Ситуации как правило для меня черные или белые; я вижу происходящее как хорошее или 

плохое, правильное или неправильное, правдивое или ложное.  

79. _______ Я не боюсь обращаться к людям, чтобы они поверили, что Христос умер за их грехи, и 

признали его как Бога и Спасителя.  

80. _______ Когда окружающие сталкиваются с трудными ситуациями, я смело говорю им о верности 

Бога Своим людям.  

81. _______ Я нечасто беспокоюсь благодаря моей уверенности в способность и желание Бога видеть 

меня в каждом обстоятельстве.  

82. _______ Я ищу пути, как помочь другим финансово и разделить с ними любовь Христа.  

83. _______ Я способен связать правду и реальность Евангелия со всеми аспектами жизни.  

84. _______ Я не боюсь выйти вперед и взять ответственность на себя в кризисной ситуации.  

85. _______ Я ищу тех, кого считают «безнадежными» и помогаю им восстановить их жизнь.  

86. _______ Евангелие Иисуса Христа есть фундамент моей жизни и миссии.  

87. _______ Окружающие осознали, что Бог часто говорил им ясно и открыто через послание, которым я 

с ними делился.  

88. _______ Я верю, что существует особое значение в выполнении рутинных заданий и служении.  
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89. _______ Я люблю узнавать, как Евангелие переплетается со всей Библией, так как я все больше 

провожу времени изучая ее.  

90. _______ Я легко могу понять, какой план или стратегия лучше всего подходят в данных 

обстоятельствах.  

91. _______ Мой письменный стол или рабочее место организовано так, что я быстро могу достать все, 

что мне нужно.  

92. _______ Другие пасторы и лидеры часто приходят ко мне за помощью и советом.  

93. _______ Окружающие говорили мне, что мое восприятие и суждения о людях, ситуациях и 

высказываниях оказались точными.   

94. _______ Большинство моих разговоров с неверующими ведут к тому, что я говорю о своей вере в 

Иисуса. 

95. _______ Если человек или группа людей колеблется или отклоняется от жизни, которую им 

предназначил Бог, я громко скажу и надавлю на них, чтобы они вспомнили и вернулись к радостной 

жизни во Христе.  

96. _______ Я постоянно поддерживаю других в том, чтобы они доверяли во всем Богу.  

97. _______ Я щедро даю и не имею претензии к миссиям Божьих людей.  

98. _______ Я часто могу вспомнить стих или отрывок из Писания, который относится к данной 

ситуации.  

99. _______ Я больше нацелен на перспективу и меньше внимания уделяю деталям. Я больше 

сосредоточен на общей картине, чем на рутинных мелочах. 

100. _______ Окружающие были признательны мне, когда я утешил и помог им в трудной минуте их 

жизни.  

101. _______ Я не ищу всеобщего внимания, но Бог позвал меня направлять Его людей.  
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102. _______ Я всегда слушаю Духа Бога и готов к получению тех посланий, которые Он хочет, чтобы я 

разделил с другими. 

103. _______ Мне приносит радость, что я могу помогать и содействовать другим в их миссиях.  

104. _______ Когда я учу человека или группу, Святой Дух часто дает мне нужные слова, которые я 

должен сказать.  

105. _______ В ситуации смятения или конфликта я часто могу видеть за ее пределами и предоставить 

практическое решение в соответствии с Писанием.  
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Указания по подсчету баллов: 
 

апишите ваши баллы (от 0-5) для каждого вопроса в таблицу, где номер указывает на номер вопроса.  

Суммируйте каждый столбец и запишите общий балл над соответствующим Кодом Дара. Когда вы это 

сделаете, вы можете свериться с ключом ниже, какой духовный дар представляет каждый Код. Максимальный 

балл за каждый дар равен 35.  Чем выше балл, тем сильнее в вас проявляется этот духовный дар, согласно вашим 

ответам. 

 

Матрица баллов 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 

 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 

 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105 

Общий 

балл 
              

 

Коды 

даров Уп Ап Ра Ев Ув Ве Да Зн Ли Ми Па Пр Сл Об Му 

Коды даров: 

 
Уп = Управление 

Ап = Aпостольство 

Ра = Различение 

Ев = Eвангелизм 

Ув = Увещевание 

Ве = Вера 

Да = Даяние 

Зн = Знание 

Ли = Лидерство 

Ми = Милосердие 

Па = Пастор/Пастух 

Пр = Пророчество 

Сл = Служение 

Об = Обучение 

Му = Мудрость 

Н 
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