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 SPIRITUALGIFTSTEST.COM 

ТЕСТ НА ДУХОВНЫЕ ДАРЫ 
ДЛЯ ПОДРОСТКОВ 

 
Как проходить тест: 
 

послании к Римлянам 12:3 говорится, "По данной мне благодати, всякому из вас 

говорю: не думайте о себе более, нежели должно думать; но думайте скромно, по мере 

веры, какую каждому Бог уделил". 

 

Для получения наиболее точных результатов отвечайте на каждое утверждение ниже по 

тому, кто вы, не тем, кем бы вы хотели стать, или тем, которым считаете, вам нужно быть. 

Насколько правдивы эти утверждения по отношению к вам? Какой у вас опыт? Что другие 

говорят вам? В какой степени эти утверждения отражают ваши наклонности? Каждый 

вопрос очень важен, поэтому старайтесь не пропускать. Ваши баллы подсчитываются в 

конце теста. 

 

Ответьте на каждое утверждение по следующей шкале от 0 до 5:   

 

0 = Никогда; Неверно 

1 = Редко; Изредка верно 

2 = Иногда; От случая к случаю  

3 = Наполовину; Обычно верно 

4 = Большую часть времени; В основном верно 

5 = Все время; Всегда верно 

 
Начать: 

 
1. _____ Я могу организовать своих друзей или одногруппников для достижения цели или 

выполнения задания. 

2. _____ Я могу отличить, из Библии высказывание или нет. 

3. _____ У меня хорошее понимание Евангелия, и я могу легко делиться им с другими 

4. _____ Я верю, что каждому требуется воодушевление/поддержка в этой жизни, и я люблю 

делиться этим. 

5. _____ Я глубоко уверен, что Бог лично и в большой степени вовлечен в мою жизнь. 

6. _____ Я не трачу деньги на ненужные вещи, чтобы я мог отдать больше Богу. 

В 
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7.  _____ У меня есть большие мечты о том, как прожить свою жизнь для Бога. 

8.  _____ Я сочувствую тем, у кого в жизни тяжелые времена. 

9. _____ Я всегда молюсь за других людей. 

10. _____ Мне нравится выполнять ежедневные задания, которые поддерживают различные 

виды служения церкви. 

11.  _____ Я провожу много времени изучая Библию, для того чтобы я мог изменить чью-то жизнь. 

12. _____ Я могу легко придумать план и применить его на практике, чтобы выполнить 

какую-либо задачу. 

13.  _____ Я внимательно слушаю, что говорят люди и чему учат, чтобы убедиться, правда 

это или нет. 

14. _____ У меня болит сердце за тех, кто потерян без Иисуса. 

15.  _____ Когда я вижу кого-то в унынии, я напоминаю им о том, как велик Бог и как Он 

обещал заботиться о них. 

16. _____ Я полностью доверяю Богу давать ответы на мои молитвы по Своей совершенной 

воле. 

17.  _____ Я люблю жертвовать деньги, чтобы помочь Церкви распространять Еванегелие. 

18. _____Мне нравится ставить цели и достигать их, даже если другие выступают против них.  

19. ___ Я воспринимаю больных и нуждающихся как тех, кому больше всего нужна любовь и 

утешение, которое дает Иисус. 

20. _____ Я люблю помогать другим учиться и расти в своей вере. 

21.  _____ Я охотно вызываюсь помочь в церкви, когда знаю, что это решит какую-либо 

практическую проблему. 

22. _____ Когда я учу Библии, другим становится интересно, и они хотят узнать больше.  

23. _____ Когда я нахожусь в группе, я четко вижу, как все могут внести свой вклад в 

достижение нашей совместной цели. 

24. _____ Я могу легко определить, когда человек ведет себя неискренне. 
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25. _____ Я всегда ищу возможности построить отношения с неверующими. 

26. _____ Я чувствую, что Бог толкает меня вдохновлять тех, кто не растет в своей вере.  

27. _____ Я знаю, Бог проявит себя, даже если я не понимаю, как Он это сделает. 

28.  _____ Меня делает счастливым то, что когда я делаю пожертвование Церкви, людям 

будет оказана помощь и рассказано об Иисусе.  

29. _____ Я не боюсь идти на риски для продвижения царства Божия. 

30.  _____ Я глубоко забочусь о тех, кто скорбит, и хочу помочь им преодолеть их тяжелые 

периоды в жизни. 

31. _____ Для меня очень важны отношения. Я абсолютно компанейский человек. 

32. _____ Мне нравится быть на заднем плане, и у меня нет необходимости признания моего 

служения в церкви. 

33. _____ Мне нравится объяснять людям вещи, так чтобы они могли расти духовно и 

личностно. 

34.  _____ Я организую дела так, чтобы моя жизни текла гладко. 

35.  _____ Я сразу могу определить, присутствует ли в сложившейся ситуации дурное 

влияние.  

36. _____ Я люблю заучивать Библию, чтобы делиться ею с теми, кто не знает Иисуса как 

своего Спасителя. 

37. _____ Я не боюсь делать вызов другим, если знаю, что это поспособствует духовному 

росту и обретению смелости в жизни. 

38. _____ Я смело последую за Богом, если почувствую, что Он говорит мне сделать что-то.  

39. _____ Даже если я делаю хорошее пожертвование из того, что имею для Бога, Он все 

равно благословляет меня большим, чем мне нужно.  

40. _____ Я люблю помогать другим расти в их духовных дарах и способностях.  

41. _____ Я люблю помогать людям в их жизненных проблемах и показывать им сострадание, 

которое демонстрировал Иисус. 
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42. _____ Я забочусь о церкви и хочу видеть, что она растет и крепнет в любви.  

43. _____ Я выделяю время и прикладываю усилия, чтобы помогать окружающим меня, 

которым требуется помощь. 

44.  _____ Я ненавижу, когда кто-то использует стихи из Библии вне контекста для своих 

собственных целей.  

45. _____ Я уделяю внимание деталям, когда работаю над чем-либо. 

46.  _____ Я обычно могу раньше других определить, если кто-то ведет себя 

нечестно/действует обманным путем. 

47. _____ Я люблю делиться тем, что Христос сделал в моей жизни и как Он изменил меня. 

48.  _____ Окружающие говорили мне, что мои слова поддержки помогли им следовать за 

Богом и вырасти в своей вере. 

49.  _____ Даже когда наступают трудные времена, я полагаюсь на Бога, что он утешит меня 

и удовлетворит мои нужды. 

50. _____ Я хочу делать Бога счастливым тем, как я использую свои деньги.  

51. _____ Люди часто рассчитывают на меня, когда нужно вести группу или проект. 

52. _____ Меня знают, как «слишком заботливого», и я помогаю другим, когда у них есть 

такая потребность. 

53. _____ Я хочу видеть, как каждый человек в церкви будет выполнять Великое Поручение. 

54. _____ Если я вижу, что церкви нужна помощь, я просто помогаю, не дожидаясь, когда 

меня попросят. 

55. _____ Я обращаю внимание на слова, которые используют люди, так как каждое слово 

важно, и имеет значение. 

56.  _____ Я знаю, как распорядиться своим временем, чтобы выполнить свою ежедневную 

работу. 

57. _____ Я понимаю вещи просто, как хорошее или плохое, правильное или неправильное, 

правдивое или ложное. 
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58.  _____ Я чувствую, что мне необходимо рассказать своим друзьям об Иисусе, особенно 

тем, кто не ходит в церковь. 

59. _____ Когда окружающие сталкиваются с трудными проблемами, я смело уверяю их о 

верности Бога Своим людям. 

60. _____ Я нечасто беспокоюсь, потому что знаю, Бог сильный и поможет мне преодолеть 

любую проблему. 

61. _____ Я ищу пути лично помочь бедным и нуждающимся. 

62. _____ Я не боюсь выйти вперед и взять ответственность на себя в сложной ситуации. 

63. _____ Я ищу «изгоев» и помогаю им восстановить их жизнь. 

64.  _____ Евангелие Иисуса Христа есть самая важная вещь в моей жизни и актах служения. 

65. _____ Я верю, что существует особое значение в выполнении рутинных заданий в церкви. 

66. _____ Когда я изучаю Библию, то всегда нахожу что-то новое и интересное о Евангелии. 

67. _____ В моей комнате всегда чистота и порядок. 

68. _____ Окружающие говорили мне, что я хорошо разбираюсь в людях. 

69. _____ Большинство моих разговоров с неверующими ведут к тому, что я говорю о своей 

вере в Иисуса. 

70. _____ Если я вижу, что люди колеблются в своей вере, я поддерживаю их, напоминая, что 

сделал Бог, и призываю вернуться к радости, которую Он дарует нам. 

71. _____ Я всегда поддерживаю других в том, чтобы они доверялись во всем Богу. 

72. _____ Когда я получаю зарплату или деньги на карманные расходы, первое, что я делаю, - 

это спрашиваю Бога, на что Он хочет, чтобы я пожертвовал. 

73. _____ Я больше сосредоточен на общей картине, чем на мелких деталях. 

74. _____ Окружающие говорили, что я утешил и подбодрил их в трудной жизненной минуте.  

75. _____ Я не ищу всеобщего внимания, но Бог позвал меня направлять Его людей. 

76. _____ Мне приносит радость, что я могу помогать и содействовать другим в их актах 

служения. 
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77. _____ Когда я преподаю что-либо, Святой Дух часто дает мне нужные слова, которые я 

должен сказать. 
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Указания по подсчету баллов: 
 

апишите ваши баллы (от 0-5) для каждого вопроса в таблицу, где номер указывает на номер 

вопроса.  Суммируйте каждый столбец и запишите общий балл над соответствующим Кодом 

Дара. Когда вы это сделаете, вы можете свериться с ключом ниже, какой духовный дар 

представляет каждый Код. Максимальный балл за каждый дар равен 35.  Чем выше балл, тем 

сильнее в вас проявляется этот духовный дар, согласно вашим ответам. 

 

Матрица баллов 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 

 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 

 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 

 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 

Общий 

балл 
           

Коды 

даров Уп Ра Ев Ув Ве Да Ли Ми Па Сл Об 

 

Коды даров: 

 
Уп = Управление 

Ра = Различение 

Ев = Евангелизм 

Ув = Увещевание 

Ве = Вера 

Да = Даяние 

Ли = Лидерство 

Ми = Милосердие 

Па = Пастор/Пастух 

Сл = Служение/  

Об = Обучение 

Н 


